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Listen. Fiir letztere hat er sieh 3 eigene Modelle construirt, deren er sich schon 
seit Jahr und Tag bedient. Die beiden ersten enthalten blos die thermischen 'Car- 
yea, stellen abet gleichzeifig numerisch die Oscirlationen des Pulses und tier Re- 
spiration dart so, dass sie als gemischte numerische und thermographische Listen 
erscheinen; die dritte ist eigentlich eine thermo-sphygmo-pneumographische. F{ir 
die Temperatur bestimmter Theile der Peripherie bestehen eigene Listen. Wichtig- 
keit und relative Vortheile tier Listen setzt Verf. besonders auseinander. 

Den p a t h o l o g i s e h e n  Modificationen der Tcmperatur schenkt er einen beZ 
sonderen Abschnitt (1. c. No. 22. S. 589), der die aflgemeine Temperatur, die Elassi- 
ficirung tier Krankheiten im Verh/iltniss zur Temperatur, die Typen letzlerer, denen 
allgemeine Betrachtungen folgen. Unserem Verf. war fiir dieses Jahr  auch die 
ErSffnungsrede an der medicinisch-chirurgischen Schule zugefallen, eine Feierlich- 
keit, welcher regelm~issig S. M. Kiinig Dora Luis beizuwohnen~ und sie mit einer 
Anrede zu b~ehren pflegt: In seinem Discurso (de sapientia)1) hebt er die Noth- 
wendigkeit der Erriehtung einer Kanzel f/ir ,die G e s e h i e h t e  de r  Mediein" 
hervor. Die Wichtigkeit derselben f(ir die Heilkunde bildet den Gegenstand seiner 
Rede. huch in Paris soil e~ue Kanzel fiir dieses Fach gesehaffen werdea, und wit 
begriissen mit :unseren besten Wiinschen das Land Portugal, dem geg~innt is b 
gleichen Schritt mit einer der grossen Weltstfidte zu halten! 

. 

Die Wirkung des Alkohol auf die Temperatur des gesunden 
Mensehen. 

Von Prof. C. B inz in Bonn. 

Die alte Anschauung, dass weingeistige Getr/inke den Wiirmezustand des KSr- 
pers erhfhen2), ha t in  neuerer Zeit manchen experimentellen Widerspruch erfahren. 
Besonders an den S/iugethieren unserer Versuchsinstitute hat eine namhafte Zahl 
yon Pubticationen so zieralich das Gegentheil dargethan: eine deutliche, wenn auch 
bald vor/ibergehende Herabsetzung der Temperatur schon nach Gaben, welche sonst 
in keiner Weise f/Jr das Leben gefahrbringend sin d a). 

Unbestimmter gestaltete sich die Sache beim Menschen. Thefts die GewShnung 
an das vielbeliebte Genussmittel, thefts die hohen Anforderungen an Geduld und 
Selbstfiberwindung tier Yersuchspersonen boten munches Erschwerende f{ir klare 
Resultate dar. Dass der Alk0hol im Allgemeinen kein Erhitzungsmittel for die 
Kiirpersiifte sei~ hatten die empirischen Mittheilungen Todd ' s  and seiner Nach- 
folger v!elfach wahrschei/flich gemacht. 

l) S. Gaz. reed. No. 20 yore 28. Oct. |869.  S. 533, 
2) Eine hiibsche Stelle bei S h a k e s p e a r e ,  HenrylV. PartIL ActlV. Sc. III. 
3) Zu den frfiheren hntoren (vgI: dies. Arch. B:d. LI. S. 154) noch Rich a r d s o ~  

in bled. Times and Gaz. 1869. 18. Dec. 
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his weiteren experimentellea Beitrag zur Aufkl~,rung der wiehtigen Frage lege 
ieh hier dos Wesentliche der Dissertation eines meiaer Schiller vor '). Sie gelangte 
wegen des Krieges erst ein Jahr sp~iter, als sie votlendet war, zur VerSffentlichung. 
Die Anordnung der darin mitgetheilten Versuche scheint jede Fehlerquelle auszu- 
schliessen; die Rurchffihrung lasst an Sorgfalt und husdauer niehts zu wOnschen 
fibrig. 

Yon etwa 30 Messungen, die durchschnittlich 3 - - 4  Stunden danerten, hat 
Dr. Mainzer die meisten" an sieh selbst und nut 6 an einer anderen Person ge- 
macht. M. ist 26 Jahre nit, yon kr~it'tiger Constitution, 75 Kilo schwer und 1,8 
Meter gross, an den regelm~issigen Genuss yon geistigen Getranken gew6hnt. 

Die Beobachtungen wurden in der Weise angestellt, dass M. sich zur Tages- 
zeit ausgekleidet zuBett legte, nut mit einer leichten Bedeckung versehen. Die 
Messungeu geschahen im Rectum mittelst eines yon Dr. Geisler  construirten 
Maximumthermometers. Alle 15 Minuten wurde abgelesen, nachde,n dos Instru- 
ment his an die Scala gteichm/issig welt eingeffihrt jedesmal gegen I~ Minuten 
gelegen hatte. 

Die Ermittelung tier Normalcurven for die Zeit, in welcher der Alkohol aof- 
genommen werden sotlte, ging den eigenttiehen Velsuchen voraus; es betraf die 
Stunden yon 7--10 Morgens, 3--7 Nachmittags nnd 9--12 Uhr Abends. 

Der Alkohol war 98procentig end wurde nur mit Wasser, in doppelter oder 
dreifacher Menge, vermischt getrunken. Die Quantit/iten waren 15, 40, 50, 75 
und 80 Cobikcentimeter. 

Ich gebe hier der deutlicheren Anschanung wegen einige der Curven im 
Original. 

Normale 
Durehschnittscurve 
Zeit Temp. 
3 15 37,03 
3 30 36,90 
3 45 36,90 
4 36,90 

4 15 36,85 
4 30 36,86 
4 45 36,90 
5 36,94 
5 15 37,02 
5 30 37,08 
5 45 37,05 
6 37,06 
6 15 37,10 
6 30 37,12 

Normate 
Alkoholcurve Durchschnittscorve Alkoholcm've 

Temp. Zeit Temp. Temp. 
37,10 7 36,88 36,87 
37,00 7 15 3fi,85 36,87 
36:86 7 30 36,87 36,87 
36,75 7 45 3fi,90 36,87 

15 Com. Alkohol 25 Ccm. Alkohol 
36,76 8 36,91 36,87 
36,80 8 15 36,93 36,89 
30,8'2. 8 30 36,93 36,90 
36,90 8 45 36,93 36,97 
36,96 9 36,87 37,02 
37,00 9 i5 36,96 37,10 
37,01 0 30 37,00 37,13 
37,05 9 45 37,00 37,16 
37,08 I0 37,02 37,18 
37,00 

l) M. 5Iaiozer ,  Ueber die Wirkung des Alkohols auf die Temperatur des ge- 
sunden Mensehen. Bonn 1870. 
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Nnrmaleurve Mkoholcurve Normalcurve hlkoho|curve 
Zeit Temp. Temp. Zeit Temp. Temp. 
3 30 37,17 37,17 3 30 37,00 37,12 
3 45 37,07 37,I3 3 ~15 37,00 37,02 
4 37,10 37,t I 4 37,00 36,95 

50 Gem. hlkohol 4 15 37,00 36,97 
4 15 37,16 37,20 75 Ccm. Alkohol 
4 30 37,9-0 37,21 4 30 37,00 36,99 

45 37,97 37,24 4 45 37,03 37,02 
5 37,29 37,24 5 37,05 37,00 
5 15 37,~5 37,25 5 t5 37,06 36,96 
5 30 37,30 37,25 5 30 37,09 36,99 
5 45 37,30 37,25 5 45 37,12 36,99 
fi 37,20 37,20 fi 37,12 37,08 

6 15 37,14 37,01 
6 30 37,12 37,02 
6 45 37,'16 37,0'~ 
7 37,17 37,~0 

Ganz ehenso wie bei der ]etztangefiihrten Curve verhiilt sich die K~irperwiirma 
nach hufnahm~ yon 80 Gem. Alkohol; zu Anfang macht sich eine unbedeute~de 
Tendenz zum Fallen geltend. Eine solche zum hnsteigen tritt zweimal bei ~25 Ccm. 
ein. Der Unterschied zu Gunsten der Erhitzung betrug gegeniiber der Normal- 
I)urchschnittscurve einmal 0,3. 

Mainzer  resumirt das Resultat der Beobachtungen an sieh selbst dahin, dass 
,eine bemerkenswerthe Aenderung in dem normalen Laura der Temperatur durch 
.~.ufnahme yon 08procentigem hlkohul in Dosen yon 15--80 Com. fiir seine~ Orga- 
nismus nicht constatirt warden kann." 

,,Es w i d e r s p r i c h t  dies a lso e i n m a l d e r a l t e n A u f f a s s u n g ,  wonaeh 
der  Weinge i s t  auch  oh jee t iv  e r h i t z e n  so/ l ,  a n d e r e r s e i t s  airier Ver- 
a l l g e m e i n e r u n g  v o n R e s u l t a t e n ,  w o b e i E r n i e d r i g u n g  d e r T e m p e r a t u r  
~ e w o n f l e n  w u r d e . "  

Die Versuchsperson, welche Dr. Ma inze r  in weiterem Verlauf seiner Unter- 
suchungen anf/ihrt, scheint etwas empfindiicher ats er seibst gegen die Wirkung des 
Weingeistes gewesen zu sein. huch bier handelt es sich um einen jungen kr/irtigen Mann 
yon unversehrter Gesundheit. ]ch lasse die betreffenden Curven im Original hier folgen. 

Normaleurve Alkoholcurve Normalcurve hlkoholcurve 
Zeit Tamp, Temp. Zeit Temp. Temp. 
3 37,26 37,25 3 37,26 37,10 
3 15 37,26 37,20. 3 ! 5 37,26 37,00 
3 30 37,20 37,22 3 30 37,20 37,00 
3 45 37,20 37,20 3 45 37,20 37,00 
4 37,251 37,20 ~ 37,25 37,10 

~20 Ccm. h]kohol 50 Com. Alkohol 
4 15 37,20 37,16 ~ 15 37,20 37,10 
4 30 37,25 37,17 4 30 37,25 37,00 
4 /~5 37,20 37,15 4 45 37,20 36,92 
5 37,25 37,15 5 37,25 36,90 
5 | 5  37,30 37,16 5 I5 37,30 36,$2 
5 30 37,30 37,13 5 30 37,30 36,70 
5 45 37,32 37,11 5 45 37,32. 36,70 
fi 37,32 37,12 fi 37,32 30,88 
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Normaleurve hlkoholeur~'e Normaleur~e hlkoholcurve 
Zeit Temp. Temp. Zeit Temp. Temp. 
3 37,~6 37,01 4 30 37,25 36,87 
3 15 37,26 36,97 4 45 37,20 36,92 
3 30 37,20 36,95 5 37,25 36,82 
3 45 37,20 36,95 5 15 37,30 36,78 

80 Com. hlkohol 5 30 37,30 36,70 
4 37,25 ~7,00 5 45 37,32 36,75 
4 15 37,20 36,9~ 6 37,32 36,72 
In alien 

Tendenz zum 
drei Beobachtungen macht sich naeh tier hufnahme des hlkohol eine 
hbfall geltend. In dem ersten Yersueh ist sie vielteieht nieht hen- 

nenswerth, in den beiden folgenden betriigt sie 0,4 and 0,3 Grad, was zur  Ze i t  
tier n o r m a l e n  S t e i g e r u n g  und bet einem Genussmittel, das stets als erhitzend 
gait, doch wohi in hnschlag zu bringen ist. Von einer toxischen Wirkung war 
aueh bier nichts zu gewahren. 

Ebenso ~ie Dr. M. war die zweite Versuehsperson an den tfiglichen Genuss 
yon Weingeist in Form nnserer bekanntea Getr~nke gewohnt. Schon R i n g e r  nnd 
R i c k a r d s  ffihren an, class sie unter {ihnlichen Umst/inden keinen Einfluss auf die 
KSrperw/irme eonstatiren konnten t). Eine wesent|ieh gleiche Beobaehtung maehte 
N e u m a n n  an Raninchen. Der gewfhnliche hbfall der Temperatur kam schwerer 
zn Stande bet denen~ die sehon zu hlkoholversuchen vorher gedient batten 2). 

Mit der yon Mainze r  befolgten Methode wird es, wenn aueh nieht ganz ein- 
fach, so doch sichergehend seth, die Wirkung tier hlcoholiea aaf die liSrperw~rme" 
des gensehen in pathologisehen Zust/inden festzustellen. Es lfisst sieh erwarten, 
class es bier Mannich[altigkeiten genug geben .wird. Die Deutung, welehe S. Rabow 
den yon ibm auf Lea, d e n ' s  Klinik unlfingst gemaehten Beobachtungen beilegt~ 
kann nicht wohl als anweadbar ffir iihnliehe Untersaehungen gelten3). So ist mit- 
getheilt - -  um nur e inen  Pankt hervorzuheben - - ,  dass bet zwei Tsphuskranken 
mit hohem Fieber nach 4 LSffei Ungarwein nut eine ,Steigerung" yon 0,1 ein- 
getreten set. Es war das in den hbendstunden yon 4--f i  Uhr, wo bekanntlich bet 
tier Mehrzahl tier Falie das hnwachsen naeh dem Tagesmaximum bin am ener- 
gischsten ist. Die Steigerung yon 0,1 sieht demgemiiss viel eher einem hbfali 

iihnlich. 
Bouv ie r  hat bereits den Sehtuss gezogen, der Alkohol set nur dann im Stande, 

hohe Fiebertemperaturen herabzusetzen, wenn er anhaltend and in nicht zu kleinen 
Gaben gereicht werdea). Es ist natiirlich eine ganz andere and bis jetzt noch offene 
Frage, warm dies rathsam erscheint. Dass unter geeigneten Umstiinden dieser Weg 
zum Ziele fiihrt, haben ManasseYn ~) and Bonv ie r  an septie~imlschen Thieren 
gezeigt nnd geht aus den Berichten To dd ' s  und seiner Nachfolger deutlich hervor. 

1) Lancet, 25. hug. 1866. - -  P a r k e s ,  Royal Soe. 1570. No. 120. 
2) lnaug.-I)issert. Kiihigsberg 1869. S. 34. 
8) Beobachtungen fiber die Wirkungen des Alkohol anf die Kiirpertemperatur. 

Berl. kiin. Wochenschrift t871. No. 22. 
4) Pf l i iger ' s  Archly If. S. 388. 
~) Beriiner Ceatralbiatt t570. S .  705. 


